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Durant el curs academic 2018-2019, s’ha impartit I'assignatura obligatoria Practium I -
practiques d’iniciacio, dins del segon curs del grau en Ciéncies Culinaries i Gastrondmiques
del CETT-UB. Es tracta d’'una assignatura de 6 ECTS.

Amb l'afany de tenir un contacte directe i major coneixement dels perfils de tots els
estudiants matriculats a aquesta assignatura, aixi com de poder realitzar una millor
orientaci6 en relacié a la recerca de les primeres practiques que I'estudiant tindra dins
d’aquests estudis, el departament de Career Services va proposar la creacié d'un breu
programa de sessions a l'aula al marge de les practiques en empresa externa.

La concrecié dels temes tractats a les sessions d’aula (en el que s’encabiria en la
metodologia de I'assignatura) han tingut en compte (1) la creacié d’'un entorn i un horari
que permetés la participaci6 d’empreses a les aules, a fi de que els estudiants hi tinguin
contacte directe i puguin plantejar dubtes i presentar, en el seu cas, la seva candidatura per
realitzar les seves practiques a I'empresa en qliestio, i (2) la necessitat de capacitar a tots els
estudiants per a afrontar un procés de seleccié.

En aquest curs 2018-2019, el programa de sessions ha cobert els segiients temes: CV,
Linkedin, el branding personal, identificacié del propi talent, com fer un Elevator Pitch (a
carrec de Barcelona Activa), coneixement de possibles sortides professionals a través de les
presentacions de les empreses Mas Sant Llei i Via Veneto, i la participacié opcional a la
presentacié de Makro i a la fira de talent CETT TALENT.

A aquest curs, I'assignatura ha comptat amb 34 estudiants matriculats, dels quals:

- Un total de 2 estudiants han superat 'assignatura amb qualificacié d’aprovat (dos
casos de reconeixement d’experiéncia laboral);

- 1 estudiant ha superat I'assignatura amb qualificaci6 de bé;

- Untotal de 23 estudiants han superat 'assignatura amb qualificacié de notable;

- Un total de 6 estudiants han superat I'assignatura amb qualificaci6 d’excel-lent, i
finalment

- 2 estudiants no han superat I'assignatura, obtenint una qualificacié de No presentat.

A nivell qualitatiu, la nota mitjana de satisfaccié de 'estudiant amb les practiques externes
ha estat d'un 8,6. Pel que fa a les notes extretes de 'enquesta que I'estudiant emplena un
cop finalitza les seves practiques, s’'obté que en un moment anterior a linici de les
practiques, es puntua amb un 7,53 la informaci6 objectiu de les practiques, i amb un 7,1 les
ofertes de practiques.

Pel que fa a I'empresa on 'estudiant realitza les practiques, s’obté que I'acollida es valorada
amb una nota de 8,8, la relacié amb el tutor d’empresa amb un 8,1, 'ambient de treball amb
un 8.7 i I'adequaci6 de les tasques i les responsabilitats amb un 8,3. I en relacié a la feina de
Career Services com a tutor de practiques, s’obté una nota promig del 7,3.

Finalment, pel que fa a les competéncies basiques i generals desenvolupades a partir de les
practiques realitzades, un 95% manifesta haver desenvolupat la competéncia de treball en
equip, un 80% la presa de decisions, 61% l'iniciativa i I'esperit emprenedor, i finalment un
90% la capacitat d’analisis i reflexid.



