PROGRAMA FORMATIVO

Denominacién de la ELABORACIONES GASTROMOMICAS A LA VISTA DEL CLIENTE.
especialidad: PLATOS MINUTO

Familia Profesional: HOSTELERIA Y TURISMO

Area Profesional: RESTAURACION

Caodigo: HOTR18

Nivel de cualificacion
profesional: 2

Objetivo general
Realizar elaboraciones de platos vista al cliente: platos minuto.

Relacion de modulos de formacion
Médulo 1 Realizacion de platos minuto a la vista del cliente 13 horas

Mddulo 2 Presentacion de platos minuto 2 horas

Modalidades de imparticion

Presencial

Duracion de la formacion

Duracion total: 15 horas

MODULO DE FORMACION 1: REALIZACION DE PLATOS MINUTO A LA VISTA DEL
CLIENTE

OBJETIVO

Realizar correctamente platos minuto y otros tipos de elaboraciones rapidas, respetando en todo
momento las hormas de seguridad e higiene y manejando los Utiles necesarios.

DURACION: 13 horas

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Conocimientos/ Capacidades cognitivas y practicas

e Manejo correcto de los utensilios, recipientes y equipos para realizar elaboraciones de platos
vista al cliente, respetando siempre las normas de limpieza.
- Utensilios, recipientes y equipos para realizar elaboraciones de platos vista al cliente:
o Tipos
o Caracteristicas principales
o Destrezas en su utilizacion
o Fases de limpieza.
¢ Manipulado de las materias primas principales utilizadas en la realizacion de platos minuto vista
al cliente, respetando las normas de Seguridad alimentaria.
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- Materias primas principales utilizadas en la realizacién de platos minuto vista al cliente.
o Tipos
o Manipulacién
o Conservacion
e Realizacion de la puesta a punto de la mesa auxiliar o gueridon.
e Elaboracion de platos minuto, tartares y ensaladas a partir de una buena mise en place,
siguiendo el protocolo establecido.
- Elaboracidn de platos minuto, tartares y ensaladas a partir de una buena mise en place.
- Protocolo de elaboracion y presentacion.

Habilidades de gestion, personales y sociales

¢ Respeto a la normativa de Seguridad alimentaria

e Colaboracion y participacion activa con el equipo de trabajo.

e Cumplimiento de las instrucciones recibidas para la prestacién del servicio

e Demostracion de una actitud de dedicacion y motivacion en el trabajo.

e Respeto y cuidado del funcionamiento de las maquinarias, Gtiles y materiales

¢ Demostracion de amabilidad, educacion, respeto, cordialidad y actitud conciliadora
e Cumplimiento de los procedimientos y normas de prevencién de riesgos laborales
e Cumplimiento y respeto de las normas y procedimientos medioambientales

¢ Iniciativa personal en el trabajo

MODULO DE FORMACION 2: PRESENTACION DE PLATOS MINUTO

OBJETIVO

Realizar una presentacion vistosa, delicada y cuidadosa de platos minuto vista al cliente.

DURACION: 2 horas

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Conocimientos/ Capacidades cognitivas y practicas
o |dentificacién de los distintos tipos de presentaciones para platos minuto.
- Presentaciones de las distintas elaboraciones
e Conocimiento de las guarniciones 0 acompafiamientos principales de los platos minuto.
- Guarniciones o acompafiamiento principales
e Presentacién de las distintas elaboraciones realizadas, siguiendo las pautas del establecimiento.

Habilidades de gestion, personales y sociales

e Colaboracion y participacion activa con el equipo de trabajo.

e Demostracion de una actitud de dedicacion y motivacion en el trabajo.

¢ Iniciativa personal en el trabajo

¢ Respeto y cuidado del funcionamiento de las maquinarias, Utiles y materiales

e Creatividad en el trabajo

¢ Respeto a la normativa de Seguridad alimentaria.

e Cumplimiento de los procedimientos y normas de prevencion de riesgos laborales
e Cumplimiento y respeto de las normas y procedimientos medioambientales
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