PROGRAMA FORMATIU

Denominacid de I'especialitat: GELATS, SORBETS | ELABORACIONS GELADES
Familia Professional: HOSTALERIA | TURISME.

Area Professional: HOTR_RESTAURACIO.

Nivell de gualificacié professional: Nivell 2

Objectiu general

Distingir i reconéixer els ingredients que componen un gelat o un sorbet, la maquinaria i els estris
necessaris per fer-los, | aprendre a elaborar-los.

Relacid de moduls de formacio

Maodul 1: Gelats, sorbets i elaboracions gelades Hores: 20
Modalitats d’imparticio

Presencial

Duracid de la formacio

Duracio total 20h

MODUL DE FORMACIO 1: DENOMINACIO Gelats, sorbets i elaboracions gelades

OBJECTIU
Distingir i reconeixer els ingredients que componen un gelat o un sorbet, la maquinaria i els estris
necessaris per fer-los, i aprendre a elaborar-los

DURADA

20 hores

RESULTATS D’APRENENTATGE
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Coneixements/ Capacitats cognitives i practiques

e Introduccio al mén del fred

Identificacio dels ingredients més comuns per a I'elaboracio de gelats i les seves caracteristiques.

Interpretacio de receptes

Elaboracio de receptes de gelats de base blanca i de crema anglesa
Elaboracio de gelats de base blanca

Practica de les diferents fases d’elaboracio de gelats

Utilitzacio de la maquinaria i estris necessaris per a I'elaboracié de gelats.

o O O

Elaboracions de sorbets i granissats
Elaboracié de sorbets de diferents tipus
Practica de les diferents fases d’elaboracid de sorbets
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Utilitzacio de la maquinaria i estris necessaris per a I'elaboracié de sorbets.

Elaboracio de biscuit glacé
Elaboracio de biscuit glacé
Practica de les diferents fases d’elaboracié de bescuit glacé
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e Tecniques de conservacio dels productes elaborats
o Tecniques de conservacio de gelats, sorbets i biscuit glacé

Habilitats de gestid, personals i socials

Utilitzacio de la maquinaria i estris necessaris per a I’elaboracid de bescuit glacé.

e Desenvolupament de la capacitat d'analisi i d'interpretacio.

e Desenvolupament d'habilitats d'elaboracié de gelats i manipulacié de maquinaria i estris
e Desenvolupament d'habilitats d'elaboracid de sorbets i granissats i manipulacié de maquinaria i

estris

Desenvolupament d'habilitats d'elaboracid de biscuit glacé i manipulacié de maquinaria i estris

Desenvolupament de destresa per a la conservacié dels productes elaborats.
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